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Resumen

Cada afno se adelanta la edad de acceso al primer movil y con ello el acceso a todo tipo de contenidos,
legales 0 no, a la pérdida de privacidad, la sobreexposicién, la pérdida de la autoestima, la pérdida de
concentracion, hiperestimulacion, problemas de relaciones personales, brecha digital pero no todo
en la tecnologia es negativo, también es una oportunidad para crear contenidos y compartirlos, en
definitiva crear una comunidad participativa, abierta y unida.

Desde el IES San Alberto Magno hemos aceptado
el reto de mover la balanza hacia el lado positivo
de las TIC, reflexionando sobre como usamos la
tecnologia, fomentando nuevos usos del movil y
creandovinculos intergeneracionales que minimicen
" la brecha digital. Todo esto con el estilo propio de
SVERVERE SR PEER RSN 1\ estro centro, uniendo teatro, humor, reflexiones,
filosofia, competencia técnica digital y sobre todo,
mucha comunidad.
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Esto nos ha llevado a crear un producto Unico pero a la vez, exportable a cualquier comunidad
educativa.

Nuestra comunicacion pretende ser, al igual que nuestro proyecto algo diferente, que sorprenda, que
mueva a la acciony a la reflexion a través de una puesta en escena innovadora.
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Presentacion

La tecnologia ha cambiado nuestra sociedad
y nuestro comportamiento. Ha cambiado la
forma en gue nos comunicamos, buscamos
informacion o nos divertimos. Estos cambios
también se reflejan en nuestro alumnado,
algunos son positivos como el acceso rapido a
la informacién o las herramientas colaborativas,

PARA U EM Uso DE 1AS TiC pero otros no lo son: la inmediatez, la facilidad de
copiary pegar, los bulos, la pérdida de privacidad,
Figura 2. Bienvenid@s eTIC@ la manipulacion de la informacion.

Ademas el acceso a la tecnologia se produce mucho antes de que el alumno adquiera unos ciertos
conocimientos que le permitan filtrar y canalizar apropiadamente todos esos “superpoderes”.

El proyecto eTIC@ quiere minimizar los malos usos que todos, incluidos los adultos cometemos,
fomentando un uso apropiado de la tecnologia. El problema es muy amplio y lo hemos abordado
desde diferentes puntos de vista: formacion, brecha intergeneracional, referentes positivos, buenos
ejemplos de uso, autocontrol en definitiva hemos procurado ofrecer a la comunidad herramientas
que promuevan un debate reflexivo sobre qué podemos hacer para mejorar el uso de la tecnologia.

Objetivos

El proyecto eTIC@ es un proceso ambicioso y de largo recorrido. Sin duda muchos de nuestros
objetivos tan solo se podran cumplir parcialmente, ya que implican a toda la comunidad educativa y
nuestro ambito de accién es limitado. Entre los principales objetivos que nos planteamos destacan:

O Mejorar la competencia digital en nuestro alumnado, en especial en lo relativo a Seguridad Informatica.
O Fomentar un espiritu critico ante lo que muestran las redes sociales y lo que publicamos en ellas.

O Desarrollar habilidades y técnicas que permitan distinguir los hechos de las fake news o los bulos, y
aprender a frenarlos.

O Descubrir nuevos referentes positivos en las redes sociales y usos positivos de las TIC.

O Minimizar la brecha digital intergeneracional, reflexionando sobre el acceso a la tecnologia de todo tipo
de usuarios.
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Contextos de aplicacion
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Una vez mas nos proponemos un proyecto ambicioso, perdurable en el tiempo y exportable a otros centros
educativos.

Aplicacion y resultados

El perfil problematico de las TIC es comun a todos los centros educativos, pero las soluciones que encontramos
enunosy otros pueden ser distintas. Por eso, nuestro principal objetivo es crear un espacio de debate y reflexion,
donde cada comunidad busque las soluciones que mejor se adapten a sus peculiaridades.

Para desarrollar nuestro proyecto hemos realizado diferentes acciones en distintos ambitos que
pasamos a enumerar.

4.1. Documental eTIC@

El curso 2020-21, en colaboracion con el Centro de Profesorado de Sabifanigo se elabord un video-
documental sobre el uso de las redes sociales con el alumnado de 12 de Bachillerato de la asignatura
de Oratoria, participando también algunas familias. El video esta disponible en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=fbuZEYsClkM
4.2, Tutorias

El departamento de Orientacion del centro prepara una
serie de tutorias sobre el uso de las TIC. Ademas de la
proyeccion y posterior debate del video-documental
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En colaboracion con el Hogar de Personas Mayores
de Sabifanigo el alumnado del Grado Medio de
Sistemas Microinformaticas y Redes impartié un
curso a los usuarios del Hogar sobre el uso del mavil
y la aplicacién Salud Informa.

Figura 5. Curso sobre uso del movil

De nuevo en colaboracion con el Hogar de Personas Mayores de Sabifidnigo, grabamos una tertulia radiofénica
con los alumnos de TIC de 12 de Bachillerato en la que reflexionabamos sobre el uso de las TIC en personas
mayores y sobre como habian evolucionado las relaciones personales en la escuela.

El podcast se puede escuchar en el siguiente enlace:
https://www.ivoox.com/charla-intergeneracional-sobre-tic-audios-mp3 rf 85249344 1.html

Aprovechamos la visita para mostrarles diferentes acciones que llevamos a cabo en el centro: concierto de
musica, recital de poesiay aprovechamos para intercambiar opiniones sobre las TIC, en definitiva algo tan
sencillo como charlar.

Esta actividad junto con la anterior resulté ganadora
del Certamen “Internet pone la educacion por las
nubes” organizado por INTEF para celebrar el Dia de
Internet.

Se puede consultar el video ganador en este enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=véycGpu44Go

Figura 6. Tertulia intergenaracional

El dia 27 de mayo de 2022 se presento en la Casa de la Cultura de Sabifidnigo el video-documental eTIC@
elaborado en colaboracion con el CP de Sabifidnigo. Posteriormente celebramos una mesa redonda con
expertos TIC, familias y alumnado en la que diferentes teatralizaciones de los alumnos daban pie a tratar los
siguientes temas: bulos, sobreexposicion, autoestima y control parental. Entre los expertos destacamos la
participacion de José Ramadn Olalla, gracias a la Red de la Experiencia.




Conclusiones

“Nada grande acontece en la vida de los mortales, sin una maldicion” (Sofocles). Quiza la frase sea un tanto
apocaliptica, pero resume bastante bien nuestras relaciones con la tecnologia. Sin duda han conseguido
grandes logros, han unido a familias separadas, han conseguido recaudar fondos con fines benéficos o han
permitido crear comunidades de investigacion y aprendizaje que han solucionado problemas que de otra
forma, hubieran tardado afios en ser abordados con éxito. Pero no todo es positivo, nos han manipulado, han
hiperestimulado a nuestros hijos minando su capacidad de concentracion, nos han provocado una adiccion de
la que es dificil desconectarse.

Nuestros mal llamados nativos digitales, necesitan formacién para poder enfrentarse a este nuevo mundo,
y ésta no puede limitarse a un conocimiento técnico, debe ser afrontada de una manera interdisciplinar
involucrando a toda la comunidad educativa, familias, instituciones y empresas.

El proyecto eTIC@ ha promovido un debate activo y profundo sobre el uso que hacemos de la tecnologia.
Ha permitido desarrollar un espiritu critico y reflexivo sobre cémo nos afecta la tecnologia y ha ofrecido
herramientas y ejemplos positivos para un buen uso de las TIC.
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